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Fb-Nr. 5 

Betreuungskraft nach § 53b SGB XI 
     

Termin:  Beginn 31.03.2025 

Ablaufplan:  siehe nächste Seite  

Unterrichtszeit:  07:30 - 14:35 Uhr 

Dauer:  240 UE 

Kursgebühr/Teilnehmer:  1.450,00 € 

ab dem 2. Teilnehmer aus der 
gleichen Einrichtung:  1.300,00 € 

 
 
Zielsetzung: 
In dieser Weiterbildung werden Ihnen Grundkenntnisse vermittelt, die 
Ihnen helfen sollen, Menschen mit Demenz, psychischen Erkrankungen 
oder geistigen Einschränkungen in deren Alltagsaktivitäten zu 
motivieren, zu betreuen und zu begleiten.  
 
 
Inhalte:  
- Kommunikation und Interaktion 
- Umgang mit Behinderung und typischen Alterserkrankungen 
- Demenz und Beziehungsgestaltung 
- Pflegedokumentation 
- Erste Hilfe 
- Rechtskunde 
- Hauswirtschaft und Ernährungslehre 
- Tagesgestaltung  
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Ablaufplan Fb-Nr. 5 
   Betreuungskraft nach § 53b SGB XI 

 
    
  

Theorie Praktikum 
Montag, 31. März 2025 

 
8 

 Dienstag, 1. April 2025 
 

8 
 Mittwoch, 2. April 2025 

 
8 

 Donnerstag, 3. April 2025 
 

8 
 Freitag, 4. April 2025 

 
6 

 
    Montag, 7. April 2025 

 
8 

 Dienstag, 8. April 2025 
 

8 
 Mittwoch, 9. April 2025 

 
8 

 Donnerstag, 10. April 2025 
 

8 
 Freitag, 11. April 2025 

 
6 

 
    Montag, 28. April 2025 

 
8 

 Dienstag, 29. April 2025 
 

8 
 Mittwoch, 30. April 2025 

 
8 

 
    Montag, 12. Mai 2025 

 
8 

 Dienstag, 13. Mai 2025 
 

8 
 Mittwoch, 14. Mai 2025 

 
8 

 Donnerstag, 15. Mai 2025 
 

8 
 Freitag, 16. Mai 2025 

 
6 

 
    Montag, 19. Mai 2025 

 
8 

 Dienstag, 20. Mai 2025 
 

8 
 Mittwoch, 21. Mai 2025 

 
6 

 
    
  

160 80 
Summe   240 

    Die nicht aufgeführten Tage können für das Praktikum genutzt werden. 
Insgesamt müssen 80 Zeitstunden Praktikum erbracht werden. Der 
Nachweis muss am letzten Theorietag (21.05.2025) vorliegen. 

 




